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A mis hijos...
A los amores de mi vida...





Prólogo

Hay varias formas de enfrentar una ruptura amorosa o la despedida inevitable de un ser amado. La primera, puede ser llevada por el orgullo, que nos sirve para levantar los muros del amor propio y de la vergüenza de andar pre- gonando nuestro dolor; en la otra esquina, se levanta el despecho como la más iracunda de las maneras de cons- truir un monólogo que explota en llantos o desconoce las distancias personales e independencia del otro, y sale al mundo a pedir ser amado a la brava.

El despecho no es otra cosa que un destete: aquellos gatos que aún no han abiertos sus ojos y que maúllan mientras su madre sale a cazar, o el intenso llanto de un bebé recién nacido cuando su mamá decide despegarlo de su labor

de succión; ese grito destetado, despechado, esa pequeña orfandad que se grabó en cada uno de nuestros inconscien- tes, todo ello se parece al momento en que nos dejan  tendidos fuera del amor de manera abrupta, sin una explicación,
sin el diálogo terapéutico de un psicoanalista. Se despecha realmente quien ama hasta el final, no quien amó más.

Quedarse sin amor es dejar al otro sin el tibio canal de su pecho, convirtiendo la existencia en una intemperie inso- portable. 

El libro “Para ser Amada” de Amada Maya describe, como si viéramos un storyboard, el proceso de un amor que se acopla al calor del otro cuerpo, el deseo que se manifiesta en instintos posesivos, el presentimiento del abandono y, al final, un diálogo indecible con la ausencia, con la palabra presente en el silencio.




Quien se acerque a este libro podrá apreciar el verso sencillo que, en la libertad de ser, se transforma profun- damente en confesión, y sentirá la voz de una mujer que restablece el miedo y el amor en cada instante, asimismo, da sustancia a los quebrantos que todos somos capaces de sentir, pero que en ella se expresan con el sentido más sublime posible.

El principio poético de este libro está en la reconfiguración del miedo a perder al ser amado, como un pre-despecho donde, con una técnica limpia, se enfrentan elementos modernos y neurolingüísticos para atender las necesidades expresivas de un alma que pide ser amada; que exige más bien, casi ritualmente, que se enfrenten las figuraciones del deseo con la masa de lo real que, al parecer, contradice la imagen mental que se ha producido en la poetisa, que sin duda se realiza en ambos planos: consigue ser amada dentro y fuera del poema.

El lector será parte de la realización amatoria, conocerá lo que esconde el silencio de esta autora, y desdibujará lo que parece estar preso en el futuro, acercándolo espiri- tualmente a nuestra realidad. Pase usted, querido lector, y emprenda el camino que la autora ha bordado para que conozca el futuro secreto de su despecho, de su infinito deseo de amar.

Luis Perozo Cervantes

Maracaibo, 2022







TU CORAZÓN NO CREE EN LÁGRIMAS

 

Bajo la blusa tu corazón se cansa.

Bajo tu piel el corazón me habla

y yo empiezo a llorar un llanto nuevo

como el mar en la espuma y la  borrasca.

Y vuelvo a sentir que te estoy pariendo

y me pregunto:

¿Por qué tu corazón no entiendede mis penas,

mis desvelos y mi canto?

¿Por qué tu corazón no cree en lágrimas?




EN EL JUICIO DE LA VIDA

 




En el juicio de la vida 

me declaro culpable

por haber sido débil

y dejar sucumbir mi necesidad

ante el influjo de tu posible caricia.

La condena será eterna

porque es delito supremo amar lo prohibido

y como con premeditación y alevosía 

hacer que tú, ser inocente e inculpado, me desees.

Tengo como atenuante el alma libre

como agravante, ansiedades reprimidas.

Quizás al erigirte como juez me absuelvas

o al hacerlo, como hombre,

me busques urgente de caricias.

Pero si lo haces como hombre-juez,

tu dedo pulgar se volteará hacia abajo

y la condena será soledad.




DEMASIADO AMOR EN LA MEMORIA

 




Yo sé que olvidarás

cuántas horas felices pasamos juntos

y cómo mi cabeza reposó en tu pecho.

Yo sé que olvidarás

cómo tus manos recorrían mi espalda

y tus labios buscaban con avidez

la sed de los míos.

Yo sé que olvidarás

que cada rincón de esta casa

conoce nuestros requiebros 

y deseos más puros.

Sí, ya tú olvidaste,

pero a mí aún me queda

demasiado amor en la memoria.




YA NO MÁS, AMOR

 




Ya no más, amor.

En mi reloj se paró el tiempo

y en el último segundo

cayó el eco de tu voz

Ya no más

Porque él se fue lejos

Lejos

Y dejó a esta paloma herida

Y quedé sola

Volví a estar sola

Por siempre sola

Y ya no más, amor.




LO PREFIERO COMPARTIDO

 




No voy a luchar

No quiero

No aspiro a tener todo tu cuerpo

Tu olor, tu piel, tu saliva

A que seas mío entero

No, no quiero tener tus sueños

No quiero conocer tus manías

No quiero saber tus planes

de ahora o de siempre

Me basta tenerte así, compartido

Dando ilusiones y ganas nuevas a mi ser.




CUÍDATE

 




Yo sabía que este amor no era para siempre

Por eso ahora que me dejas, te digo:

Cuídate, protege a tu corazón

de los cambios bruscos de temperatura

Estabas acostumbrado al calorcillo hogareño del mío.

Cuídate de las enfermedades

que producen las caricias

que no satisfacen

Cuídate de los besos engañosos

que provocan hastío

Cuídate, porque si te enfermas,

no podré atenderte;

ya no estaré sola,

estaré con otro paciente.




FRUSTRACIÓN

 




Que rápido pasarán tus manos a través de la nada,

de la desierta espera y del tropel de ansias

Que benévolo será el labio

al romper indeciso

el escondite del deseo

Que frágil será el cuerpo

y, dúctil, ardiente, se acomodará

la fatiga al filo mismo del equilibrio.

Que breve será el temblor de la entrega.

Será así,

como entonces,

ocultando en un poema,

esperanzas indecibles

y yo quedaré en la ignorancia

de saber si me amas.




PARA QUE YO PIENSE EN TI

 




La noche la troqué

en el recuerdo

de tus ojos de mirar tierno

En tus labios de besar fiero

La noche es

para el recuerdo

de tu cuerpo joven

Vibrante

Pasional

Fuerte, cual bloque refractario

La noche lenta

Apagada

Silenciosa

Fue hecha para que, aunque no estés

Yo piense en ti.




SÉ QUE TE AMO

 




Porque tiemblo cuando te veo

y no puedo coordinar mis ideas si te hablo

Porque cada noche te sueño

perdiéndome en laberintos

de deseos y añoranzas.

Porque extraño tus besos

y extraño tu cuerpo pegado al mío.

Porque me invento cosas que enajenan mi mente

Porque necesito un minuto de vida

que pertenezca a los dos

perdidos en un abrazo unido

Por eso y más

Sé que te amo.




LOS SUEÑOS Y LA ESPERA

 




Hombre del tiempo que te vas como él

Llegaste con la primavera

a regar mis rosas mustias

y partiste raudo

en pos de nuevas aventuras

¿Por qué no esperaste

que yo aprendiera

a ser de jardinero?

Si mi tierra era cálida

y absorbía con ansiedad tu lluvia

¿Por qué no esperaste a que calmara mi sed?

Como el alba despertaste

las horas de mí larga noche,

pero como la mañana

te fuiste

para que llegara la tarde

y otra vez la noche

Y yo sigo aquí

Sentada a mí ventana

con la mirada fija en el horizonte de la vida

Porque sueño

que por uno de sus largos caminos

vas a regresar.




SILENCIO, POR FAVOR

 




¿Sabes, amor, que ya no estás?

He puesto flores blancas

en mi alma por tu ausencia

Ya aprendí que las lágrimas

no resucitan a los muertos

Aprendí a alzar la frente

y mirar fijo sin sombra en la mirada

¿Sabes por qué?

A mi cerebro llegó la luz

y a mi corazón la paz

¿Qué dices amor, que el tiempo

pasó veloz por mi memoria?

¿Que la primavera me refrescó

con la primera llovizna?

Deliras

Mejor no hables

No digas nada

Silencio por favor

Que mucho esfuerzo me costó

que al fin te durmieras.




PARA PROTEGER A MI AMOR

 




Esconderé mi amor en el desierto  

y cuando tus labios besen

los míos, resurgirá cual oasis

Lo esconderé en el fondo del mar                                             

y cuando tus ojos busquen los míos

buceando profundo en la mirada                                                  

allí estará entre algas y corales

O tal vez escoja un iceberg

que derretirá sus hielos

al calor de tu cuerpo y el mío

O en una montaña

que erosionará al impulso

de nuestra respiración jadeante

después de hacer el amor                                                    

Mejor lo esconderé en mi alma

lejos de la envidia de las gentes

Y cada vez que estemos solos

daré la libertad a este, mi amor.




QUIZÁS ENTONCES

 




Dejaré que el tiempo pase

para calmar el torbellino de mis ansias locas

Dejaré que el recuerdo se duerma en la memoria

No intentaré llamarte, ni en silencio

pronunciaré tu nombre

No castigaré mis sentidos

No te buscaré en mis sueños

para desear encontrarte al despertar

Intentaré borrar toda imagen tuya

Quizás entonces pueda vivir en paz.




EXPLÓRAME MINERO

 




¿Ves amor esta línea,

la de mis caderas?

Divide lo infinito del cielo

y la inmensidad del mar

Por este camino hacia el sur, se llega

al cono salvaje de un volcán en erupción

Con la punta de tu lanza puedes penetrar

hasta el centro de la tierra

donde se conjugan los siete pecados capitales

Ya te he enseñado la senda

de ida y vuelta al infierno-paraíso

Si te gusta viajar, coge tu mochila,

prepara tu brújula

y explórame minero




NO LE CUENTES DE MÍ

 




A tu esposa, no le cuentes de mí

No le digas que por ti

me lo jugué a todo o nada

No le digas que por tenerte

hice muchas travesuras

Que cuando me abrazabas, el deseo

me brotaba por los poros

y espléndida imaginaba mil locuras

No le confieses que llegamos a vivir algo importante

No le digas que te amé y tú me amaste

A tu esposa

no le cuentes de mí,

porque puede asustarse.




TU HUELLA

 




Si mis palabras fueran fuego

para quemar a mi amor,

esparcir sus cenizas al viento

y no dejar huellas

Si mis lágrimas fueran olas gigantes

y mi piel arena y en un arranque de furia

cual mar embravecida, borrara de mi piel tu huella.

Quisiera que en mi cerebro

reinara la noche eterna,

que no pasara un haz de luz

que alumbre la sombra de tu huella

Quisiera al fin que llegue la muerte,

porque solo al fenecer, podré borrar de mi alma,

de mi piel, de mi cerebro, tu huella.




VIVES POR MÍ

 




Quiero darte algo que te recuerde a mí

No una carta, una flor

o el diario de nuestra relación

Quiero darte algo diferente

que te obligue a estar conmigo

y para esa fecha, estarás cansado de todo,

buscando el camino que te traiga donde estoy

Yo quiero, que a partir de ese momento

sea la razón de tu vivir

No será algo especial, pero si vital

Quiero entregarte porque lo necesitarás,

cuando me dejes, demostrando trastornos

y flaquezas, mi corazón pletórico

de fuerzas para amar

Y trasplantado a ti,

tendrás que agradecer,

que vives por mí.




AUNQUE NO LO NOTES QUERIDO

 




Cuando tus dedos rozan mi piel,

tú no lo notas niño mío

No, no puedes notar

como mi pulso se acelera

y fluyen las ganas y ansias de ti

Cuando tus labios se pliegan en sonrisas,

tú no lo notas

No, no puedes notar                                                       

como los míos sienten necesidad

de ser ave y anidar en los tuyos

Cuando tus ojos me miran,

tú no lo notas, querido

Como los míos reflejan lo que siente el corazón

Si me hablas, acerco mi oído, para creer

que me susurras palabras de amor

Aunque no lo notes querido niño mío.




SIN DESPEJAR DUDAS

 




¿Cuánto amor existe en tu interior?

Es la duda que ronda mis pensamientos

¿Cuánto amor puedo darte? 

Será tal vez tu duda

Te propongo, amarnos

sin creer que la vida tiene límites.




QUE SE HAGA EL MILAGRO

 

¡Qué largas las horas sin ti!

Y mi calle desierta

Y mi cama vacía

El sol se oculta en el horizonte

Y tú,

¿Dónde estás,

escapándote como la bruma?

Y esta rabia angustiosa

Y mi tren que va agigantando

tu ausencia en las sombras

Y mi cuarto de hora que se acaba.

Detén el reloj justo a las doce

¡Qué se haga el milagro!

Escucha mi reclamo

¿No ves que muero?

Cierro los ojos

¡Qué se haga el milagro!

Amén.




NO ME ENCARCELES LAS ANSIAS

 




No me encarceles las ansias

Será como enclaustrarme el alma

Deja que pinte con mis labios tus contornos

y atormente con voz queda tus sentidos

Que susurre sobre tus labios

encendidas frases de amor

para que puedas morder mis palabras

Deja tus manos inquietas que busquen

y descubran donde llego al frenesí

Viaja conmigo

Siente y goza conmigo

Ahora que me arde la pasión.




MAGIA

 




Qué bueno fue sentir la magia

de convertir mi cuerpo en guitarra.

Y que tus manos en mi piel

tocaran una sonata mínima

en alegro vivaracho

Qué bueno fue bailar pegados

piel con piel su compás,

sus acordes y arpegios.

No importa si en Sol

No importa si en FA

¡Qué bueno fue sentir la magia,

de convertir mi cuerpo en guitarra!




MI LLUVIA

 




Llueve sobre los árboles,

las calles, tu ventana y mi puerta

Lluvia de primavera

para refrescar al mes de mayo

Dentro de mi alma también llueve

Esta, mi lluvia, la invente diferente

Surgió de mezclar tu ser con toda yo

Esta, mi lluvia, golpea gota a gota mis sentidos,

para como a la piedra, al pasar del tiempo

haga mil pedazos mi alma

y multiplique esta pena mía de quererte y no tenerte.




UNA LUZ DE ESPERANZAS

 




Ayer nos encontramos

No importa el lugar

Ayer, descubrí en tus ojos

una luz de esperanzas

Mi corazón latió aceleradamente

Mi cerebro no razonó

Y mi piel, no sé que pasó con mi piel

Después, te vi partir

No ibas solo

No importa con quien

Yo tampoco quedé sola

Me acompañó la luz

de esperanzas que vi en tus ojos

Y la brisa de la mañana

se pegó a mi cuerpo,

deseando yo que fueras tú.




GRITARÉ QUE TODAVÍA TE QUIERO

 




Voy a sentarme

al borde mismo del silencio

sobre la noche y la distancia

Voy a nombrar las cosas

tan despacio que mis olvidos

se volverán sueños

Tornaré los ojos

a donde nunca nadie imagine,

besaré tu ausencia y clamaré tu cobija.

Habiendo llegado justo al punto

donde se ocultan los presagios

haré testamento.

Entonces, ya es seguro que estarás muerto

y descubriré que solo volviste a mi mundo

brevemente.

Y te legaré el temblor ajado de mis manos

Y te confiaré, como hacen los niños,

los pequeños milagros de la edad

Voy a despojarme entonces de toda duda,

pues, aunque serás pasado y estarás muerto,

gritaré al oído del mundo,

que todavía te quiero.




AMANECER CONMIGO

 




Solo la almohada sabe lo que te extraño,

cuando luego de besarme,

tienes que dejarme así, deseosa de tí

Solo la soledad de mi cuerpo

sabe de las caricias que le faltan,

cuando tú, tienes que ir a refugiarte

a lugares distantes de aquí

Lejos de mí

Qué lejano veo el día

en que puedas amanecer aquí, conmigo,

con mi almohada,

apartando la sábana de esta soledad.




DÉJAME EN PAZ

 




Qué daño te hice corazón

al dejarle andar por tus aleros

Pero que extraña sensación de alivio

cuando me taladran sus ojos verdemar

Y la ansiedad filtra la calma

cuando sus labios

queman la voluntad de los míos

Que inútil mis esfuerzos por detenerlo

cuando me faltan fuerzas y mañas

Sé que desde ayer sufres

y que mañana será tarde

¿Qué lógica tiene este desafío del destino?

¡Ay corazón, no conté contigo!

Le corté las alas a tus esperanzas

Todo por un minuto de felicidad

Corazón, perdona esta ansia mía

Ya queda poco

Así lo presiento

Luego lloraré contigo

Pero ahora corazón

Por favor, déjame en paz.




SI ME AMAS, DILO YA

 




Dime que la ansiedad que tu alma siente

se calmará cuando mis labios

te besen nuevamente

Que el torbellino de tus ansias locas

tocará fin cuando tu cuerpo y el mío

desnudos de miradas inocentes,

bailen cadera a cadera

la danza del amor

Que el escalofrío que te recorre

de la piel al alma

te volverá impasible

al acariciar mis ganas

Que este fuego

que me está quemando

es la llama en que ardes

Que es mentira que estamos distantes

Cada cual en su volcán

Cada cual en su abismo

Cada quien en lo suyo

Sin nosotros

Di que esta angustia

la cambias por un minuto de sinceridad

Responde, si me amas

Dilo ya.

Responde si me amas,

dilo ya.




LUCHAR POR LA VIDA ES AMAR

 




Corazón

Mi pena no alcanza

a arroparte las alas

Quién te dijo corazón

que yo tenía fuerzas

para iniciar otra batalla

Absurdo aventurero

Por qué sigues cantando

cuando callar quiero

No nos entendemos corazón

Porque estás ahí, en vela

Acechando

Esperando

Componiendo un poema

En verdad no nos entendemos

Mas no importa, toma mi mano

y echemos a andar

Porque sí

Ese luchar eterno por la vida es amar.




SON ESTAS LAS HUELLAS DE UN HOMBRE

 




Son estas las huellas de un hombre desnudo

en esta cama de arena y sábanas de sol

Son estas las huellas de un hombre que cae

al precipicio de la soledad  

y flota en la bruma desértica de la ansiedad

Con huéspedes imaginarios

que maltratan su insomnio

Enfermo ya de extrema paz

Son estas las huellas de un hombre desnudo

que reclama el ropaje del amor.




COHIBIDA

 




Heme aquí, alejada del mundanal ruido

Ciegos mis ojos porque le niegas luz

Muda mi boca, negando mi garganta

el deseo que guarda el corazón

Sordo mi oído, sin el susurro de tu voz

Heme aquí

Yerta

Desangrada

Prohibida

Esperando

Esperando que a mi vida

le des un poco de amor.




NADA BASTÓ

 

Nada bastó

Ni la tensión de mi alma

Ni el sueño furioso de mi lecho

Ni el ingenuo sentido de mi mente

Ni el tierno y mágico deseo

Ni entregarme a ti

Loca

Emocionada

Enfebrecida

Nada bastó

Ni tu beso impío

Ni la caricia fugaz

Ni tu ausencia

Ni la distancia

Ni tu doble moral

Ni tu olvido

Nada bastó.




ME DA MIEDO

 




Me da miedo mirarte

Porque tus ojos no me miran, sino que

buscan y descubren ese otro yo

Esclavo encadenado

Flagelado

Timorato, que no lucha su libertad

Me da miedo hablarte

Porque buscas en mis palabras,

aquella que te descubra

que sufro de ostracismo

O el adjetivo calificativo

que te enseñe como soy

Me da miedo que tus manos rocen mi piel

Porque descubrirás la cuerda

que compulsa mis deseos

Y yo, obsesiva, fiera, necesitada

Me quitaría el viejo ropaje

que me prestó la soledad

Y desnuda de atavismos, 
entregaría mi vida por un beso

Más, sentiría miedo

Mucho miedo, ser al final

una ideación sensible

Inanimada

Irreal

De una historia de amor que pasa.




BÚSCAME PIEL ADENTRO

 




Búscame piel adentro, en la resina

Muerde mi raíz amarga

Ándame a ciegas

con tus pies descalzos

hasta quedar fatigado
Encierra en mis labios el sollozo de tu tiempo

purificando lo que toques

Lléname de voces

Bendice mi desnudez

cuando la sed haya quemado mi garganta

Búscame piel adentro,

cuando no tengas paz y hambre

Cuando adivines

en la fuerza de tu sangre tu suerte

Sin fantasmas ni puñales

Y descubre amanecido

Misericordioso

Que te trae a mí, el amor.




DÉJAME LAS MANOS LIBRES

 




Cuando mis labios recorran

tu cuerpo de norte a sur

Déjame las manos libres

Que como alfarero modelaré tu universo

Cuando mi garganta exhale suspiros

y quejas entrecortadas

Déjame las manos libres

Que en la maraña de tus cabellos encontraré

la curva de tu espalda

Cuando nuestros sexos,

en brioso corcel galopen hasta el infinito

Déjame las manos libres

Que asida a las bridas de tus brazos, llegaré,

porque te estoy amando.




COMO UN RÍO

 




Como río en su cauce

mi sangre corre,

cuando el fuego de tu caricia

recorre mi espalda

Mi imaginación vuela,

cuando tus manos en mi geografía

descubren, grietas, llanos y protuberancias

Entonces me doy a ti,

poseída de sublime ternura

Ansiosa que el tiempo dure 
y hacer de esa entrega, 
la justa revelación de la felicidad.




ÚLTIMO DESEO

 




Quizás antes de partir

me preguntes, qué deseo

Porque estarás ausente todo un siglo

Tal vez pienses que me harás olvidar

el decenio que estaré sin ti

Cuando regreses tras un lustro de ausencia

querrás que desborde el amor

que durante un año no pude darte

Como faltarás un mes, ansiarás

que te colme de buenaventuras

Y yo no podré darte en una hora 
todo lo que quiero
Y en este segundo, 
lo único que te pido, 
es que no te vayas.




NO ME DEJES ASÍ

 




No me dejes

en este laberinto

de sensaciones insatisfechas

No me abandones

en esta oscuridad, amor

Donde los pasos avanzan sin saber,

si el final, es mañana o ayer.

No me dejes sola

en este camino de silencios,

de símbolos y extrañezas

Permite que tu aliento

sea el hálito de mi existencia

Que la fuerza que emana de tu ser

me sostenga un poco mas

Comprende que no habrá paz ni sosiego,

ni verdad después de ti.

Hazte cuenta que a partir de ti

nada volverá a ser como hoy,

por eso amor, no me dejes así.




SIGO COMPRANDO FLORES

 




Sigo comprando flores por si regresas

Gladiolos anaranjados, rojos,

blancos y rosados

Flores que se abren a la vida

y no reflejan mi soledad

Sigo comprando flores

porque presiento, que allí donde estás,

piensas en mí

No a cada instante, sí cada vez

Por eso sigo comprando flores,

por si regresas

Flores que se abrirán

para decirte que no te olvidé.




REPARTICIÓN DE BIENES GANANCIALES

 




Hoy has decidido marcharte, no te detengo

Pero antes, repartamos los bienes gananciales

Puedes llevarte, por ejemplo:

- Todos mis besos, serán suficientes

para compensar los tuyos.

- Hago dejación de las caricias que hasta hoy

compartíamos

- Te entrego formalmente los sueños rotos,

aunque deteriorados, tienen un valor incalculable.

- Devuelvo a tu patrimonio, las cartas y pequeñas notas, que estaban a mi custodia.

- Otorgo a tu caudal de traiciones esta victoria.

- Te regalo, pues lo mereces, todo mi desprecio.

- Será tuyo desde ahora, toda mi indiferencia.

Yo me quedo con todo este dolor

y el tiempo perdido de cuando te daba mi amor.




MI LECHO

 

“Que antes fue de mis padres

y cubierto del frío me mantuvo”.




Mi lecho, humilde pero abastado

Hoy se encuentra adormido, 

porque falta la algazara de nuestros cuerpos

Mi lecho, desasido de adornos 

para recibir la merced tibieza como un don

hoy esta apesadumbrado,  

como fenecido

Aguijoneado de males y nostalgias, 

otea las paredes desnudas de

nuestras sombras 

Y el techo le devuelve el eco de los requiebros

Mi lecho

Con sábanas blancas, 

cual palomas de alas extendidas

Aguarda confiado, el remanecer del amor

Para cobijar en su seno

El fruto de la pasión.




CUANDO VUELVAS

 




Cuando vuelvas, si vuelves

¿Sabrán mis ojos reflejar 
lo que ha sufrido mi alma

por tu ausencia?

Cuando vuelvas, si vuelves

¿Sabrá mi piel transpirar el ardor

de mi sangre, como ayer

que tu contacto hizo arder?

¿Sabrá mi recuerdo despertar los sueños

que duermen castos bajo el manto

de esta ilusión por tu regreso?

¿Podré decir “te quiero” 
como te juré una vez?

Cuando vuelvas, si vuelves, 
porque así lo quieres

¿Sabré perdonarte?

¿Podré serme fiel?




UNA VERDAD

 




Una verdad de frente

cuando toca fondos

levanta muros o destruye barreras

Cuando toca fondos, la verdad encubierta

ni llega a querernos, ni nos es fiel

La verdad de frente, cuando toca fondos

Te trae a mis brazos o nunca jamás.




ZARPAZO

 




¡Qué zarpazo corazón,

qué dardo envenenado

te han clavado en el mismo centro!

Precisamente a ti, que todo diste.

Precisamente a ti, que nada pediste.

Te confiaste corazón.

Yo, como cerebro, te reprocho

que aún tus latidos tengan el eco de su voz

Te reprocho, que aún guardes el calor de la mano

que te dio el golpe mortal, devastador.

Y a mi pesar, hagas que aún le recuerde.

Yo, como sexo, te reprocho

que me hagas palpitar de deseos.

Corazón débil

No olvidas

No te rebelas

¿Acaso es que eres fuerte corazón?

- Sí, porque te mantienes perdonando

y amando, corazón.




PARA CUANDO REGRESES

 




Para cuando regreses,

tendré un deseo nuevo por cada día de ausencias.

Tendré un beso, una caricia nueva.

La misma historia de amor,

pero multiplicada, rejuvenecida.

Para cuando regreses,

tendré noticias frescas sobre mis sueños

Habré construido un castillo de ilusiones,

que no romperemos con reproches

Ya tú aquí, se vestirá de fiesta mi esperanza

y calmaré mi sed de ti

Y te amaré con este amor que guarda espacios vacíos

que llenarás con tu presencia.

Para cuando regreses, yo te estaré esperando

Y antes de volver a irte,

hazme el amor como si fuera la última vez.




TENGO GANAS

 




Sabes,

tengo ganas

de que me hagas el amor,

voluptuoso como la tormenta

o suave como la brisa

Tengo ganas intensas

de que modeles mi cuerpo con tus manos

Y talles la rosa de fuego

entre las frágiles columnas de mis muslos

Sentirte roer la cuerda vibrante

de mis sentidos

hasta que brote manantial

Quiero que tus suspiros refresquen mi piel

Y que tu dardo viril penetre hasta mi centro

Quiero que después de hacerme el amor

reposes tu cansancio sobre mi cuerpo

y entonces tus labios digan sobre los míos

que me amas.




UNA INTERROGACIÓN

 




Qué son mis manos sin tu cuerpo para acariciar

Qué es mi boca sin tus labios para besar

Qué es mi vida sin tu presencia

Qué soy sin ti

Con tu ausencia, se agiganta mi tristeza

Me aplasta la soledad

Con tu desamor me muero

Muero poco a poco cada día que no estás.




SI SOY DE TI

 




Al nacer, mis manos

aprendieron a modelar tu cuerpo

Mis ojos aprendieron a leer en los tuyos

cosas que yo solo sé

Mi oído no reconoce más voz que tu voz

Tu boca, encaja perfectamente en la mía

Y mi regazo fue hecho para que descanse

tu cabeza

Mi calor se inflama con tu fuerza

Si soy de ti, ardamos pues, hasta consumirnos

y resurgir luego de las cenizas, más amantes

Jinete tú

Cabalgadura yo

Galopemos a campo traviesa

en esta pradera de sabanas y placer

Dejemos que nuestros cuerpos se hablen,

pues tienen muchas cosas que contarse

Si soy de ti, hagamos el amor,

como si fuera el último deseo de un condenado




SON TESTIGOS

 




Qué podré contar que no te haya dicho

La palabra amor resulta pequeña

para resumir todo el sentir

Y es tan corto el tiempo

y corta debiera ser la distancia

y grandes mis poderes para derribar

las barreras

que obstaculizan ser tú y yo, nosotros.

Uno a cada instante, no cada vez

Qué podré gritar al viento, a la noche,

a mi almohada, las calles y la espera,

si te saben de memoria.

Porque cuando te vas, allí te persigue el eco

Si cuando estás, son testigos presénciales

de la razón de tanta felicidad.




ASÍ SOY

 




Suave como la brisa

Peligrosa como el mar

Violenta como la tormenta

Fría como el viento glacial

Delicada cual mariposa

Sutil como la mentira

Ardiente como el fuego

Profunda como un abismo

Según la fase lunar

Así soy yo.




YA REGRESAS, TE PRESIENTO

 




Te presiento

Ya regresas

Te espero

Y mi imaginación crece

cual ola que baña mi desnudez

Y convierto mi cuerpo en barca

para que seas marinero sin brújula,

sin puesto de mando ni timonel

Cuando estés aquí, prendida a tu piel,

perderemos el rumbo

Y sueltas las amarras,

naufragaré en tus brazos

y carenarás en mis labios, mis senos y mi sexo

Te presiento

Ya regresas  

cual gaviota que vuela a ras de mar

hacia puerto seguro

para hacer el amor en mi cama

Sin más testigos entre mar y cielo

que mis sabanas, mi cuerpo y mi almohada.




ADULTEZ

 




En procesión lenta

los años se fatigan llenos de miedo

Poblados de penumbras y difuntos deseos

Cual columnas de un templo

que sostienen el reposo.

Están ahí

Presentes

Con huellas imborrables

como denuncia de existencia.

Al contarlos quédome vacía,

perdida en el recuerdo, raída y pobre

Deseosa de esparcir las nieblas

Temblorosa

Solemne

Atardecida

Con torcidos sueños,

acumulando polvo en la memoria

Con un fuego oculto

Familiar

Dulcísimo

Amoroso.




MANOS DE MUERTE Y VIDA

 




La mano, tu mano

Con facultad rectora, creativa

Va bordeando los contornos,

explorando mi piel

Tus dedos se extravían por mi cuerpo,

buscando inquietos

Provocando reacciones

Posándose sobre el deseo

Tus manos, llenas de inagotables ternuras 
tienen la virtud de ser fuego y paz

Existencia

Muerte y vida.




PUDIERAS SER MIL COSAS

 




Pudieras ser,

el viento que acaricia mi piel

O la lluvia que moja mis manos y mi cara

O el sol que calienta mis huesos

Pudieras, ser la cama, mi sabana o mi almohada

Pudieras ser,

los pasos que me llevan a cualquier lugar

Pudieras ser,

cualquier cosa, miles de cosas

Más,

solo quiero que seas tú.




EN LA SOLEDAD

 




Luego de una larga noche, el día no regresó

Y quedé sumida en la más completa soledad

En el absoluto silencio

La espuma que traería la ola,

esta extraviada allende los mares

y no llega hasta mi playa.

El aire que debía penetrar mis conductos

para oxigenar mis pulmones

se perdió en el confín entre las nubes altas,

junto a las estrellas sin luz

El gesto de la mano

que debía encontrar tu cuerpo quedó trunco

Y el beso, se perdió en la ignorancia

por la calamidad de tu ausencia

que estranguló la caricia

Pero quizás aún quede vida

y con el parto de tu regreso descubras

que, en la soledad, soy nada sin ti.




SI UN DÍA DECIDES

 




Si un día, no importa cuando,

para mí siempre será temprano

Decides, repito

Sin contar con mi opinión,

ir por otra senda distante de mí

Yo no estaré triste

Te daré las gracias

Porque éste, el corto camino

que recorremos

será el más alegre

e instructivo de toda mi vida.




CUAL FLORES SILVESTRES

 




Yo tengo una casa sin techo, 

para poder ver las estrellas

Y que la luna indiscreta

con envidia nos vigile

Sin ventanas,

solo espacios abiertos, 

para que el aire de nuestros suspiros

circule libremente

Sin puertas que enmarquen nuestros deseos, 

los instintos y la pasión

El mutuo acuerdo será el cimiento 

que sostenga las columnas de nuestro amor

No hay cancela, ni llave ni porteros

Solo un jardín con flores silvestres, 

libres como tú y yo.




¿INTERROGANTES?

 




El miedo a perderte 

gana mi imprudencia

El temor a no verte

gana mi avaricia de poseerte todo

y no quede más

¿Es acaso el amor así?

Medroso

Abarcador

Obsesivo

¿Soy acaso así?

Imprudente

Insaciable

¿Es así como inventé el amor para los dos?

Anhelante

Preocupado

Codicioso

Inagotable




ESTA MUJER QUE SOY

 




Ha nacido esta mujer ¡Oh milagro de la vida!

Esta mujer nació de ti

Tú hombre y yo mujer

Resurjo plena, receptiva, amañada

Soy tu obra

Reflejo de tu deseo y necesidad

He nacido de la tibieza de un beso

De la suavidad de una caricia

Del estremecimiento de las carnes

La expresión feliz de una sonrisa

De la palabra, del sentimiento

¡Oh milagro terrenal y carnal!

¡Oh misterio de las almas!

Soy mujer arcilla, barro fresco

en primavera traída a tu tiempo

Y tú, hombre mío, alfarero y poeta

Convicto y confeso del descubrimiento de mi yo,

completa la obra

Amémonos.




S.O.S.

 




S.O.S. Solidaridad

Que alguien me ayude

Socorran a este ser, mitad paloma, mitad mujer

S.O.S. Solidaridad.

Que alguien me ayude a remontar el vuelo

Denme alguien luz y consuelo

S.O.S. Solidaridad.

Que alguien me arranque por favor, 
de esta terrible soledad.




RESPONDE

 




¿Por qué viniste

a perturbar mi mente perturbada?

A tocar como la abeja a la flor

la sensibilidad de mi sexo

A rozar cual la brisa a la tierra

la protuberancia de mis senos

¿Por qué tus labios

como infierno en llamas

mordieron la sed de los míos?

Y tu mano presionó mi cadera

para que fuera yo, una prolongación de ti

¿Por qué dejaste latiendo

mis sentidos, mis ganas, mi piel?

¿Por qué me dejaste así, deseosa de ti?

¿Por qué?




CUANDO EXTIENDES LAS ALAS

 




Cuando extiendes las alas

Cuando vuelas alto no te puedo alcanzar

Ay, amor, caminante de mil caminos

de mirar ausente y hastío

Que me rompe el alma y me robas la calma

Y vivir no puedo con tu desvarío

Ay, amor,

Sobre tus hombros o sobre tus alas,

déjame que te acompañe en tu bregar

No ves que sola aún no puedo andar.




SI ESTOY SOLA, NO QUIERO SER LO QUE SOY

 




Tengo miedo a quedarme con todo este dolor a solas 

Y grito en el silencio

¿Quién me quiere acompañar, 

quien caminará conmigo 

la senda dónde voy?

Yo quiero ser el viento, 

ola gigante, nube negra, tempestad

Una hoja de árbol agitada en remolino

Cualquier cosa menos estar sola                                               

y sentir este dolor intenso 

porque no estás conmigo.




APROVECHA LA OCASIÓN

 




No te empeñes más

en inventar una razón para marcharte

A mis años ya se perdió la inocencia

Puedo soportar oír decir que te vas

En realidad, tengo mi orgullo

y ya no eres tan importante para mí

No te empeñes más

Tu mirada y la mía se encontraron,

y leí tus pensamientos

Ya podré disfrutar de la calma

que deja un amor cuando se va

Aprovecha la ocasión, cierra la puerta

y no vuelvas más

Porque si me decido,

te encadeno a mi cintura y no te irás jamás.




Y ES QUE NO QUIERO

 




No voy a olvidarte,

vivirás en la conformidad de mi alma

No borraré de mi mente

lo mejor que me ha sucedido jamás

No voy a olvidarte

Gastaré la cuerda del reloj,

detendré sus manecillas justo a la hora de tu adiós

No arrancaré la hoja al calendario

No desecharé la flor marchita en el jarrón

Veré reflejar en el espejo

como sombras chinescas

la imagen de tus recuerdos

No tendré que cerrar los ojos para soñarte

No tendré que llorar tu ausencia,

porque estarás en mí

Porque siempre será mía tu presencia

Y es que no quiero olvidarte




VAS POR MI CUERPO

 




Vas por mi cuerpo

como si visitaras un pueblito

Mi vientre es la plaza con su fuente

donde tus dedos trashumantes trasiegan y descansan

Vas por mi cuerpo desnudo

como por un campo con valles y montañas

Y son mis pezones pequeños montículos

Hacia el norte, mis labios, pozo de agua dulce

Hacia el sur, la jungla

Vas por mi cuerpo desnudo

con tus deseos y mis pensamientos

Vas por mi cuerpo

Como soldado al campo de batalla

seguro de luchar por su amor.




SIN CULPAS AJENAS

 




Si disfruté en tus brazos la dicha del amor 

y pusimos por testigos a nuestra propia pasión

Si entregamos cuerpo y alma en un contacto febril

y el deseo se hizo uno como mi sudor y tu sudor

Y los labios se fundieron en besos y exploración

Si fui mujer y fui niña y fuiste hombre en mí ser,

no culpes de ello al destino ni a la casualidad

Culpa a tus ansias locas

Que yo culpo a mi soledad.




QUIERO SER NOCHE

 




Quiero ser la noche

en el instante supremo

que tu cuerpo me reclame

Quiero ser la noche

con sus misterios

y su poder de calmar la fatiga

Quiero ser la noche

Porque es el fin del día, de la luz

Porque para ti soy sombra

que se besa y no se nombra

Quiero ser el astral sentimiento febril que sobrecoge

Quiero ser noche,

con su calidez que desordena

y junta los cuerpos en enardecidos lechos

Quiero ser la penumbra,

porque así, anochecida, me puedes amar.




ME ENAMORÉ DE TI

 




Tú tienes nido en los pasos

de la vereda de otro pueblo

Estás plantado en otro huerto

Otra riega tu verdor

Y yo me enamoré de ti

Me enamoré

De tu piel que se enciende

cuando le acerco mi fuego

y hace que ardamos

cual leño en infiernillo hogareño

Me enamoré

De tus manos, tus labios y tu instinto viril

Plantado en otro huerto,

un vientre generoso pronto dará frutos al parir

Y aun así, yo me enamoré de ti.




ASÍ ESTÁ EN MÍ TU HUELLA

 




Cual marca con hierro candente

en la piel de las reses,

así estoy marcada entre pecho y espalda

Como trauma que deja en la psiquis

un acontecimiento grave,

así estoy marcada

Como una mancha de carmín

al borde de una copa vacía

Como un borrón en cuartilla de estudiante

Como una grieta de lava en montaña volcánica

Como el recuerdo del beso de un niño

O el último adiós del ser más querido

Así estoy marcada

Así está en mí, tu huella.




CREO EN ESTE SUEÑO

 




Cierro los ojos y llegas envuelto en recuerdos

Así, en mi recuerdo te miro.

En la hondura de tus ojos me descubro.

Recuesto mi cabeza en tu ancho pecho

Si abro los ojos, me circundan temores

Vuelvo a velar las pupilas y ahí estás,

rompiendo la torpeza de mis alas,

cegando mis ojos para verte siempre

Y ciega, pido agua para mi sed

y remanso para esta furia

porque algo dentro de mí

se revuelca, solloza.

Pero creo en este sueño

que me permite el disfrute placentero e inocente

de tu recuerdo, cuando los ojos cierro




CRUZASTE LA FRONTERA

 




Cruzaste la frontera amor

Pensé que esperarías al verano

en una noche cuajada de estrellas

Cruzaste la frontera amor

Creí que tardarías hasta la primavera,

anunciando con las primeras lluvias

el retorno floral

Cruzaste la frontera en mi otoño

de hojarasca y viento frío.

Cruzaste la frontera, en mi otoño

totalmente silencioso, tremendamente triste

Cruzaste la frontera

Sin fiesta de soles y algazara de aves

Más lo que importa, es que cruzaste

la frontera de mi soledad, amor.




AMOR QUE TE VAS LEJOS

 




Amor que te vas lejos y alargas la distancia

Amor que ya no vienes

a dar cobija a mis angustias

El aire no te lleva mis suspiros

Las nubes no dejan pasar mi voz

Amor que ya no estás para calmar mis ansias

Amor que no regresas a calmar mi necesidad

Que desconoces el sabor de mi beso

Que desconoces el calor de mi piel

Por favor no llegues tarde,

a quien esta tristemente solo

Amor, no llegues tarde

Yo estoy aquí y espero.




DESCUBRIR QUIÉN SOY

 




¿Qué soy?

Un sueño que toca a su fin

Un suspiro

Una gaviota herida en pleno vuelo

y el corazón pendiente de un hilo

¿No ves mis cicatrices?

Son tan lejanas

como el sonido que no retorna

En realidad, no sé que soy

Que árido desierto

Que nube pasajera

Que viento glacial

Más cuando estás,

siento la sabia que me nutre

y tus caricias que reclamo

Te pido tiende tu mano,

no dejes que me pierda para siempre

Ofréceme tu corazón,

bríndame tu ternura de hombre

Deja que me aferre a tus bondades,

al perfume de tu existencia

Tal vez así no me despeñe cuesta abajo

y contigo pueda descubrir quién soy.




TE ESPERABA MI CUERPO

 




Te esperaba mi cuerpo

Y llegaste trayendo en tus venas

un siglo de necesidad

Te esperaba mi cuerpo

y tus ojos brillaban ardientes

solicitando comprensión

Venías libre del recuerdo de otros besos

y receptivo te esperaba mi cuerpo

Solo un roce, una aproximación

y ocurrió lo inevitable

de un volcán en erupción

Traías hambre

Yo tenía sed

Comiste de mi cuerpo

Y bebí de tu piel

Ocurrió el cataclismo

Nos tragó el abismo

Nos fundió el amor.




ES TU BESO QUE ME BESA

 




Cuando llegas

Mi cuerpo es rosa náutica

que marca los rumbos

La luz de tus ojos es el faro

Hasta ese punto luminoso,

me acechan monstruos marinos,

pulpos gigantes con fuertes tentáculos me cercan

Y el nudo se aprieta y corta la respiración

Y sus ventosas succionan mi piel,

muerde mis labios, mezcla las salivas

y yo desfallezco

Mi brújula dislocada

Mas cuando abro los ojos,

es tu beso que me besa

y es tu abrazo que me toca.




VOLVISTE

 




Volviste

Llegaste rompiendo lo imposible de la distancia

para desplazar a la hospedera soledad

Estás aquí,

para entregarte a manos llenas

Volviste Luego de haber desandado el mundo

Volviste

Porque tienes ganas de esta mujer

Llegaste,

sediento, a beber el agua limpia que te ofrezco

Volviste a buscar mi calor

Volviste

Porque aprendiste que solo en mis brazos

encontrarás amor.




LO QUE OCULTA TU MIRADA

 




¿Por qué no brillan tus ojos

cuando te voy a besar

y miran al horizonte

como queriendo escapar?

Tus ojos se muestran huidizos

cuando los quiero mirar

Tus ojos son como rocas,

que no puedo penetrar

¿De qué color son tus ojos

que me suelen confundir

y me tienen en la espera

de poder descubrir

en el brillo de tu mirada

si te inspira mi sentir?

¿De qué color son tus ojos,

si pierden la transparencia

cuando me miran a mí?




QUIÉN NOS VA A CREER

 




Quién me va a creer, que tengo roto el corazón 

Que cuando salgo a la calle, no sé a dónde voy

Que cierro los ojos y empiezo a sangrar

Que me estoy muriendo de tanto llorar

Que soy un volcán dormido, 

ardiendo en su centro 

y cansado de esperar

Quién te va a creer, 

si vives distante y cuando te vas, 

olvidas regresar 

Si eres colibrí que liba la flor, 

pero su perfume no lo detendrá

Quien nos va a creer, 

si confesamos que somos amantes

Que soy yo el camino y tú el caminante.




HOY

 




Hoy nos fundimos en uno

Despejamos tempestades

y caímos al vértice de los huracanes.

Mañana al caminar, tu mano buscará mi hombro

y entornarás los ojos buscando en el recuerdo

Sin darte cuenta

justificarás tu asombro al creer encontrarme

en cada rostro diferente

Y vagarás perdido entre las gentes

Porque este hoy será, mañana, tu presente.
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